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Menüplan Mahlzeitendienst 
 

6. Mai 24-12. Mai 24 / KW 19   
 

 

 Montag, 06.05. Dienstag, 07.05. Mittwoch, 08.05. Donnerstag, 09.05. Freitag, 10.05. Samstag, 11.05. Sonntag, 12.05. 
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Curry Rahmsuppe 
Salat 

Sauerbraten 
Kartoffelstock 

Broccoli mit Mandeln 
Griessbrei mit Früch-

tekompott 

Spinatcremesuppe 
Salat 

Bratwurst an Zwie-
belsauce 

Rösti 
Blumenkohl- Gratin 

Bananenmousse 

Bouillon mit Ei 
Salat 

Knödlispiess mit 
Dörrzwetschgen 
auf Gemüsebeet 
Rucola-  Risotto 

Schokoladen Cake 

Spargelcremesuppe 
Salat 

Paniertes Pouletschnit-
zel 

Spaghetti 
Tomatensauce 
Grüne Spargeln 
Joghurtmousse 

Kartoffelcremesuppe 
Salat 

Lachsröllchen grati-
niert 

Basmati Reis 
Gedämpfter Fenchel 
mit Tomatenragout 
Tiramisù mit Rha-

barber 

Kürbissuppe 
Salat 

Brätkügeli 
Senfsauce 

Rösti 
Gratinierter Blu-

menkohl 
Frische Früchte 

Prättigauer Hoch-
zeitssuppe 

Salat 
Gefüllte Kalbsbrust 

Thymianjus 
Nudeln 

Frühlingsgemüse 
Panna cotta auf 
Früchtespiegel 
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 Curry Rahmsuppe 
Salat 

Polenta mit Gorgon-
zola, Dörrtomaten 

und Birnen 
Griessbrei mit Früch-

tekompott 

Spinatcremesuppe 
Salat 

Asiatisches Nudelge-
richt mit Tofu 

Bananenmousse 

Bouillon mit Ei 
Salat 

Käseschnitte mit Ge-
müse 

Schokoladen Cake 

Spargelcremesuppe 
Salat 

Gemüse - Jalousie 
Gemüsegarnitur 
Joghurtmousse 

Kartoffelcremesuppe 
Salat 

Orecchiette 
Gebratene Paneer-

würfel 
Tomaten-Gemüse-

sauce 
Tiramisù mit Rha-

barber 

Kürbissuppe 
Salat 

Schupfnudelpfanne 
Sommergemüse 
Frische Früchte 

Prättigauer Hoch-
zeitssuppe 

Salat 
Soja Geschnetzeltes 
mit Pilzrahmsauce 

Nudeln 
Frühlingsgemüse 
Panna cotta auf 
Früchtespiegel 
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 Hit 1  Hit 1  Hit 1  Hit 1  Hit 1  Hit 1  Hit 1  

Hit 2  Hit 2  Hit 2  Hit 2  Hit 2  Hit 2  Hit 2  

Hit 3  Hit 3  Hit 3  Hit 3  Hit 3  Hit 3  Hit 3  

               

 Ohne Suppe  Ohne Suppe  Ohne Suppe  Ohne Suppe  Ohne Suppe  Ohne Suppe  Ohne Suppe  

 Ohne Salat  Ohne Salat  Ohne Salat  Ohne Salat  Ohne Salat  Ohne Salat  Ohne Salat  

 Ohne Dessert  Ohne Dessert  Ohne Dessert  Ohne Dessert  Ohne Dessert  Ohne Dessert  Ohne Dessert  



 

 

Angebot Tageshit Menüs 

 

 

Hit 1 vegetarisch Hit 2 Hit 3 

      

 

 

Ihre Bestellung nehmen wir gerne entgegen unter: Spitex Prättigau 
 7220 Schiers 

 Tel. 081 308 06 63 
 spitex@flurystiftung.ch 

 

Öffnungszeiten 

Montag – Freitag: 08.00 Uhr – 11.00 Uhr und 14.00 Uhr – 16.00 Uhr 

 

 

Flury Stiftung 
Gesundheitsversorgung 

7220 Schiers 

Tel. 081 308 08 01 
 

www.flurystiftung.ch 
Spital  Altersheime  Spitex  spitex@flurystiftung.ch 


