
 

Aktivierungsprogramm Klosters Mai 2024 
 

Wochentag Datum Programm Zeit und Ort 

Montag 

6./13./27. Mai 
Singen oder spazieren 

 mit Claudia 
10.00 Uhr 

Stübli 2. Stock 

27. Mai 
Fit im Kopf – Gedächtnistraining 

 mit Claudia 
14.30 Uhr 

Mehrzweckraum 

13./27. Mai 
Abendprogramm 

mit Claudia 

18.30 Uhr 
 Mehrzweckraum 

Dienstag 

14./28. Mai 
Einzelaktivierung  

mit Claudia 
ab 9.30 Uhr 

Mehrzweckraum 

14./28. Mai 
Kochen   

mit Martina und Claudia 
ab 09.30 Uhr 

Mehrzweckraum 

7./ 21. Mai 
Vorlesen 

mit Martina 
10.00 Uhr 

Stübli 1. Stock 

7. Mai 
Sibylle & Sozialhund Elik  

 mit Claudia 
10.00 Uhr 

Mehrzweckraum 

7./14./21./28. Mai 
Handarbeit  
mit Martina 

ab 14.00 Uhr  
 Mehrzweckraum 

Mittwoch 

 

1./8./15./22./29. Mai 

Handarbeit  
mit Martina 

ab 9.30 Uhr 
Mehrzweckraum 

Seelsorge 
mit Pfarrer Heinz Dellsperger 

Nachmittag 
im Haus 

1./15./29. Mai 
Gottesdienst 

 mit Pfarrer*innen aus der Region 
16.00 Uhr 

Mehrzweckraum 

Donnerstag 

2./16./30. Mai 
Turnen mit der KITA 

mit Claudia, Asia, Manu & Kindern 
ab 9.30 Uhr  

Mehrzweckraum 

23. Mai 
Rundum Fit - Sitztänze 

mit Claudia 
ab 9.30 Uhr 

 Mehrzweckraum 

2./16./23./ Mai 
Spielnachmittag 

mit Claudia & freiwilligen Helfer*innen 
ab 14.00 Uhr 

 Mehrzweckraum 

Freitag 3./17./24./31. Mai 

Spielen oder Spazieren  
mit Claudia 

10.00 h 
Stübli 2. Stock 

Rätselrunde  
mit Claudia 

14.00 Uhr  
Mehrzweckraum 

Seelsorge  
mit Pfarrer Heinz Dellsperger 

Vormittag 
im Haus 

                                 Besondere Anlässe 

Montag 6. Mai 
Clowns 

mit Claudia 
ab 14.30 Uhr 

auf den Stationen 

Mittwoch 8. Mai Busausflug Herrschaft 
13.15 Uhr 

Besammlung Eingang 

Montag 13. Mai 
Pferdebesuch 

mit Eva und Franziska 
15.00 Uhr 

vor dem Haus 

Mittwoch 22. Mai 
Klosterser Ländlermusikanten 

und Musikschüler 
14.30 Uhr 
Restaurant 

Donnerstag 30. Mai 
Lotto  

mit Claudia und freiwilligen Helferinnnen 

ab 14.00 Uhr 

Mehrzweckraum 


